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Presidente:

La provincia de Tierra del Fuego invierte un
porcentaje importante de su presupuesto anual en la asistencia
alimentaria a través de los comedores escolares y el servicio
de copa de leche. Pero esto es insuficiente el aumento de los
indices de desocupacidén y por consiguiente la disminucién del
acceso a la alimentacidn correcta de los nifios y jovenes
integrantes de familias golpeadas por la crisis.

Esta iniciativa legislativa pretende generar
acciones concretas tendientes a mejorar los servicios de copa
de leche y merienda en los establecimientos ecolares de
Educacién Inicial, EGB1l, EGB2, y EGB3.

El sistema de ayuda alimentaria comienza alrededor
de 1900, cuando un grupo de maestros observa disminucidén del
rendimiento intelectual y astenia general de los alumnos,
debido a la ingesta insuficiente de alimentos en el hogar. En
1906, comienza la copa de leche y en 1928 se implementa en
Capital Federal el primer comedor escolar.

La asistencia alimentaria se plantea para
"asegurar el consumo de una alimentacién adecuada en los nifios
en edad escolar".

La comida de la escuela constituye un complemento
de la alimentacidén que el nifio recibe en el hogar o de otros
programas sociales: una no reemplaza a la otra. Asimismo, el
servicio de comedor constituye una estrategia para la
retencién de la matricula.

Esta iniciativa parte de la necesidad de brindar
una alimentacidén acorde a los requerimientos nutricionales del
nifio en edad escolar que permita, mediante este complemento,
favorecer el crecimiento y el desarrollo.

La determinacidén de las metas nutricionales de
esta prestacidédn se basd en el informe de Necesidades de
energia y proteinas, FAO/OMS/ONU. La cifra proteica fue
adaptada segln Passmore y colaboradores.

Kilocalorias/ dia 2100
Proteinas 58 gr

La puesta en funcionamiento de la copa de leche y
la merienda reforzada junto a menues de los servicios de
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comedores escolares deben cubrir el 50% del Valor Caldrico
Diario ; y el 83 % del total de gramos/proteinas dia de las
cuales el 70% corresponde a proteinas esenciales de alto valor
bioldgico.

La intencidén de cubrir un mayor porcentaje
proteico se basa en el hecho de que este nutriente es de vital
importancia en la etapa de crecimiento. Asimismo, generalmente
los alimentos fuentes de proteinas, escasean en el hogar por
su elevado precio.
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Proyecto de Ley

Lua Legistatura de la Provineia de Tierra del (Feego, ete.
Sanciona eon (fuerza de

Ley.:

ARTICULO 1°.- Instituyese el régimen de distribucién de la "Copa de
Leche y Merienda Reforzada" en establecimientos escolares de gestiédn
publica de Educacién Inicial, EGB 1, EGB 2 y EGB 3 en todo el
territorio de la Provincia de Tierra del Fuego, conforme el Anexo I,
IT y IIT que integra la presente.-

ARTICULO 2°.- La distribucién se harad efectiva en funcién del nivel
socioeconémico de las familias de los nifios y jovenes beneficiados.

ARTICULO 3°.- El Ministerio de Educacién y la Secretaria de Accién
Social de la Provincia implementarédn las medidas de carécter
administrativos que se requieran, para el cumplimiento de lo
dispuesto por la presente Ley.

ARTICULO 4°.- De forma.-
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Anexo I

"Copa de Leche y Merienda Reforzada"

Ment 1: Mate cocido con leche (entera) - Pan con dulce de batata o membrillo

Unidad Peso bruto en Kg/Lt/Un
Peso bruto . s .
Ingredertes | e il segun & ndmero de raciones a elaborar
medida P &0 raciones | 100 raciones| 150 raciones| 200 raciones| 250 raciones | 300 ragiones| 350 raciones

Leche Lt | 0480 | 9000 | 18000 | 27000 | 36000 | 45000 | 54000 | 63000
Yerba g | 0002 | 0100 0,200 0,300 0400 0,500 0,600 0700
Azucar kg | 0010 | 080 1,000 1,500 2,000 2500 3,000 3500

Pan Kg | 0040 | 2,000 4,000 6,000 8,000 10000 | 12000 | 14000
Dulce Kg | 0040 | 2000 4000 6,000 8000 10000 | 12000 { 14000

Meny 2: Leche (ertera) con chocalate - Pan y quess

Unicad Fesobrds ’ Ps'obrttoenl(gjltﬂln
Ingredertes | ol sequn & nimero deraciones a elaborar
medida 30 raciones 1100 raciones| 150 racimes|200 racinnesl250 raciones | 300 radones| 350 raciones
Leche t | 0180 | 9000 | 18000 | 27000 | 36000 | 45000 | 54p00 | 63000
Choovlte | Kg | 0007 | 030 | 0700 | 1050 | 1400 1,750 2100 | 2440

Azucar Kg | 0007 | 030 0.700 1,050 1400 1,750 2100 2440
Pan g | 0040 | 2000 4000 6,000 8,000 10000 | 12000 | 14000
Quesobara | Kg | 0015 | 0750 1500 2250 3000 3750 4500 5250
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Anexo II

"Copa de Leche y Merienda Reforzada"

Mentl 3: Mate cocido con leche (entera) - Factura o torta negra

Unidad e ' Peslobrttoml(g/ltflln
Ingrecentes | e ¥ seglin el nimero de raciones a daborar

medida it 50 raciones 1100 raciones) 150 raciones| 200raciones| 230 raciones | 300 raciones| 340 raciones
Leche [t ] 0180 | 8000 | 18000 | 27000 | %000 | 45000 | S0 | 63000
erta Ko | 0002 | 0100 | 0200 | 030 | 0400 [ 0300 | 060 | 070
Adicar | Kg | 000 | 0500 | 100 [ tA0 [ 2000 | 250 | 3000 | 350
a0 kg gon 1w | am | oo | osom | mom | fme | e
fotanega | Kq

Mend & Mate cocido con leche (entera) - Alfajor

Unidad Peso bruto en Kq/Lt/Un
Ingredentes | s b’?’,“ segiin el nimero de raciones a dlaborar

medica e 30 raciones | 100 rationes) 150 raciones) 200 raciones| 250 raciones | 300 raciones| 330 ratiores
Leche t | 018 5000 | 18000 | 27000 | 36000 | 45000 | 5400 | e3m0
ert Ko | 0002 | 0100 | 020 | 030 [ 0400 | 050 | 060 | 0700
Adicar | Kg | 000 | 0500 | 100 [ A0 [ 2000 | 250 | 3000 | 350
Altijor Ko | 000 | 200 | 4000 [ 6000 [ 8000 | 10000 | 12000 | 14,000
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Anexo III

"Copa de Leche y Merienda Reforzada"

VARIANTES / OPCIONALES
1-Yorurt {entero) con cereales
. ,,
Unidad i , Pe?uhtuboml(g;lwn
nyedertes | de Wi seqin & nimero de r adones aeldbora
medie 0 raciones {100 racicnes |50 raciones| 200 racienes 1250 racioness| 300 racienes 1330 raciones

fogtentto | Ky | 160 ) ooo0 | 100 | 7000 | 000 | 4500 | 500 | e30
Coedes anca) Ng | OO | 1500 | 30 | 400 | 6000 | 7AW | 6000 | A

2~ Arrez con ledhe (entera)

Unidad Peso bruto enKg/Lt/Un
Pesy bnfo ooy .
nyredertes | de —-— seqin e niimero de radones aeldbora
media A0 racones {100 racienes {140 raciones) 200 raciones 1250 raciones| 300 raciones | 350 raciones

Aoz | K | OB | 030 | 180 | 200 | 360 | 4800 | Ad00 | 6300
lecne | Lt | OS8O | opw | 8000 | 27000 | %000 | 4500 | 5000 | €3
Ru | kg ) OO ) oso0 | 1000 | 00 | 200 | 2500 | 300 | 350
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