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ANTARTIDA E ISLAS DEL ATLANTICO SUR
REPUBLICA ARGENTINA
Res. 153

LEGISLADORES

Ne 233 PERIODO LEGISLATIVO 2011

EXTRACTO BLOQUE E.P. PROYECTO DE RESOLUCION DECLARANDO DE IN-
TERES PROVINCIAL EL “ TALLER PREVENTIVO DE LA VOZ”, QUE SE LLEVARA A
CABO EL DIA 17 Y 19 DE OCTUBRE , 7 Y 8 DE NOVIEMBRE EN LA SEDE DEL
S.UT.E.F USHUAIA.
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o

LA LEGISLATURA DE LA PROVINCIA DE TIERRA DEL FUEGO,
: ANTARTIDA E ISLAS DEL ATLANTICO SUR
RESUELVE:
Articulo 1°.- Declarar de interés provincial el “Taller Preventivo de la Voz” organizado
por el SUTEF, del cual la 1° etapa se realiz6 durante los dias 17 y 19 de octubre yla 2°

se realizara entre los dias 7 y 8 de noviembre en la ciudad de Ushuaia.

Articulo 2°.- Registrese, comuniquese y archivese.
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FUNDAMENTOS

Visto la nota N° 124/11, suscripta por el SUTEF (Sindicato Unificado de los %™
Trabajadores de la Educacion Fueguina), en la cual se solicita declarar de Interés
Provincial por esta Honorable Legislatura el “Taller Preventivo de la Voz’, el gue sera
dictados por grupo en dos encuentros, Grupo 1: 17 y 19 de Octubre yGrupo 2: 7y 8
noviembre en Sede SUTEF Ushuaia Hipdlito Yrigoyen 1380 de esta ciudad:

El Taller mencionado, sera dictado por la Fonoauditloga Sra. Ménica La Porta,
siendo sus destinatarios docentes y aspirantes en general, el que tiene como fin
generar un ambito de reflexion sobre el use de la voz en la tarea cotidiana del docente,
favoreciendo la prevencién de las patologias que derivan del mal uso de la misma, ya
que la misma es la herramienta fundamental para el trabajo del docents y lograr
nuevos habitos e higiene vocal para mejor voz profesional.

Por todo lo expuesto en la presente, se solicita el acompafiamiento del
siguiente proyecto de resolucion.
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LA LEGISLATURA DE LA PROVINCIA DE TIERRA DEL FUEGO,
ANTARTIDA E ISLAS DEL ATLANTICO SUR
RESUELVE

Articulo1®: Declarar de Interés Provincial el “Taller Preventivo de la Voz’,
organizado por el SUTEF el que se realizara entre el Grupo 1: 17 v 19 de Octubre y

Grupo 2: 7 y 8 noviembre en Sede SUTEF Ushuaia Hipdlito Yrigoyen 1380 de esta
ciudad,

Articulo2: Comuniquese al Poder Ejecutivo y archivese.
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De mi mayor consideracién:

Radl A. Arce, en mi caracter de Secretario General del Sindicato

Unificado de los Trabajadores de la Educaciéon Fueguina (S.U.T.E.F.), tengo el agrado de
dirigirme a Ud., a efectos de solicitarle, tenga a bien declarar de Interés Provincial el
“TALLER PR_EVENTIVO DE LA VOZ”, destinado a docentes y aspirantes en general, con
el objetivo de lograr nuevos habitos e higiene vocal para una mejor voz profesional. Se
realizara en dos etapas:

e Primera etapa el 17 y 19 de octubre de 9,30 a 12hs. Y de 14 a 16,30 hs.

e Secgunda etapa el 7 v'9 de noviembre,

Sin otro particular y a la espera de una respuesta favorable,
saludo a Ud. Muy Atte.

CTERA
Actuemos contra el trabajo infantil a traves de la

capacitacion y la educacion

CTERA - IPEC.OIT - Programa de Accion N° P.340.02.900.004

H. Yrigoyen 1380. USHUAIA. Tierra del Fuego. T.E Fax 02901/445379. E mail: suielidinfovia.com




- TALLER PREVENTIVO DE LA VOZ

Institucion Responsable:

Nombre: SUTEF Direcc;ién: HIPOLITO YRIGOYEN
1380 Localidad: USHUAIA Caodigo Postal: 9410

Teléfono:02901445379 Fax:...02901445379

Email: amarcelasanchez@hotmail.com,aleceresoles@hotmail

~.com

. Apellido y Nombre del peticionante: Marcela Sanchez

1).- Fecha de realizaci6n: primera etapaf7 y 19 de octubre de
2011, segunda etapa, 7y S.de noviembre de 2011.

2).- Lugar de realizacién

SEDE SUTEF USHUAIA Hipélito Yrigoyen 1380.
3).-Tematica que se abordara: CUIDADO DE LA VOZ

4).-Duracién del encuentro:.10 (DIEZ) cada etapa.

5).- Destinatarios: DOCENTES EN GENERAL.

6).- Fundamentacién: supone la explicitacion de las razones que
justifiquen su realizacion y la expresion de por qué se considera gue
la propuesta merece obtener la mencién solicitada incluyendo
ademas, antecedentes en el caso que los hubiera.

De la investigacion realizada por el Sutef sobre Salud Docente se
observa que las patologias fonatorias son las de mayor incidencia
dentro de las dolencias que sufre la poblacion docente.

7)-- Objetivos:

Obietivos finales




_.* Que el docente logre poseer una voz profesional saludable.

Objetivos especificos

*Concientizar a los docentes de los aspectos (ambientales,
psicofisicos y sociales) que hacen at cuidado de su voz,
conociendo, reflexionando, reformulando el abordaje de los mismos.

*Incorporar pautas, habitos, esquemas de higiene vocal en su vida
diaria. ‘

_*Ser productor de cambios dentro del ambito escolar en cuanto a
salud comunicacional comenzando desde su propio ser.

8).- Contenidos a desarrollar

* Esquema corperal {Relajacion, respiracion, eutenia).
* Esquema corporal vocal {coordinacién fonorespiratoria )
* Higiene vocal.

*  Aspectos ambientales y sociales que atraviesan la voz del
docente.

9).- Actividades: los tiempos destinados a las acciohes dque
computen carga horaria deberan detallarse con el maximo nivel de
especificidad posible:

Entre las acciones se podran consignar:
- Encuentros Presenciales.

Actividades individuales y grupales enfocadas a la vivencia y luego
a la conceptualizacion de las mismas.

Horarios: 9,30 a12hsyde 4 hsa 16,30 h

10).- Modalidad: Abordaje corporal individual ¥ grupal de la practica
a la teoria conceptualizacion

T, GRAL SUTES



11).- Evaluacién:

_Autoevaluacion individual y grupal optativa luego al final del
segundo encuentro

12).- Recursos:
Humanos: Fonoaudidloga responsable de la capacitacion
Materiales: Grabador, pizarra, colchonetas, cafion, notebook.
43).- Bibliografia:
BIBLIOGRAFA
. Rodriguez Garcia, Lidia; de Las Heras Minguez, Gema-
MATERIALES PARA CUIDAR i VOZ.
. Farias, Patricia — EJERCICIOS PARA RESTAURAR LA
FUNCION VOCAL. ASPECTOS DE LA CLINICA.
. PROFONO- Apuntes sobre Voz Profesional.
. Segre ‘Naidich-PRINCIPIOS DE FONIATRIA.

. Cohen Ricardo y Otros- ENSAYOS SOBRE LA VOZ.
- U.N.Tucuman

Optativa: Materiales para Cuidar mi voz de Garcia y Minguez
14).- Seguimiento y Monitoreo: no

15).- Capacitador/es: disertantes, panelistas, conferencistas
etc.

Apellido y Nombres: Ménica Nieves La Porta

ROE. RAUL ARCE
=C. GrAaL S.UTLEF




Curriculum Vitae:... Se adjunta

Sin otro particular saludo a Ud.
atentamente

ARGE, RAUL-ARCE
EC. GRAL S.UT.EF -

Firma
de autoridad responsable de la institucion

‘(Nombre y apetlido - Célrgo)

Se recibe No se recibe
Fecha y firma Causa: -




ANTECEDENTES PERSONALES

Apellido y Nombres: LA PORTA MONICA NIEVES
Domicilio: Pcia Grande 2655.Ushuaia

Telefono: 431 341 .cel 15468591

Correo electronico: laportamoni yahoo.com.ar
Nacionalidad: Argentina.

ANTECEDENTES PROFESIONALES
1. FORMACION ACADEMICA:

1.1. Maestra Normal Superior (egreso afio 1680) |
1.2. Fonoaudidloga (egreso afio 1986)

2. ANTECEDENTES LABORALES

2.1. Maestra de grado desde afio 1980 a 1989 en Min Educac.Pcia Bs As

2.2 Fonoaudibloga desde 1986 a 1989 en Min. de Educac Pcia de Bs As

2.3. Fonoaudidloga desde 1989 a 2008 en Gabinete de Psicopedagogia
Ushuaia .Minist. de Educac. Pcia.Tierra dei fuego

Actualmente jubilada en el cargo.
3. OTROS ANTECEDENTES:

3.1. Prof. de Foniatria en Polivalente de arte

3.2. Capacitadora en Alfabetizacién inicial, para docentes de nivel inicial y
doc. del primer ciclo, afios 1994 y 1995, gestion def Min de Educacion de T.d.F

3.3. Coordinadora de Taller de la Voz para docentes, organizado por el Sutef
afios 2002 y 2003.

3.4 .Cantante soprano en el Coro de Voces del Fin del Mundo dirigido por el
Mtro Guillermo Quadri de Ushuaia , en eventos artisticos desde 2006.
Organizados por la Asoc Proarte y V’a Regia 7

3.5 Asistente foniatrica en el Coro Voces del Fin del Mundo.afio 2007 y 2008

3.6 .Asistente en Logistica de las Asociaciones nombradas anteriormente
en los eventos realizados en Ushuaia y Rio Grande.

3.7 Miembro consejo consultivo Via Regia 7.

3.8 Coordinadora Tailer de la Voz en Ushuaia y Rio Grande para docentes

Organizado por SUTEF Afio 2010 :

ROFE. RAUL ARCE
50, GRAL SUTER



