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Movimiento Popuiar Fueguino

FUNDAMENTOS

Sefior Presidente:

Tengo el agrado de poner en conocimiento del Cﬁerpo.legislativo, el
presente Proyecto de Ley a través del cual se busca dar un marco legal al
ejercicio de las actividades que se desarrollan los gimnasios, academias e
institutos dedicados a la actividad fisica, su personal y los ciudadanos que

accedan a los mismos.

Es necesario poner en vuestro conocimiento que el objetivo central se este
proyecto de ley es poder regular de manera responsable las actividades que se
desarrollan en gimnasios, institutos dedicados a la actividad fisica, y académias,
como el personal que estan a cargo de los mismos y las condiciones de

accesibilidad de los ciudadanos.
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Provincle de Tierra del Fuego,
Antartida e Islas del Atidntico Sur
REFPUBLICA ARGENTINA
PODER LEGISLATIVO
Movimiento Popular Fueguino

Este Proyecto de Ley, tiene como objetivo primordial plasmar dos
obligaciones; la primera de ellas se centra en la cual las academias, institutos y
gimnasios, ubicados en el 'ambito de nuestra provincia, deberan contar con la
direccion de un profesional de la educacion fisica, con titulo oficial, de igual
manera se busca estipular que el personal que forme parte de estas aétividades
sean instruidos, en técnicas de reanimacion cardiorrespiratoria y primeros
auxilios, y la segunda es plasmar la obligacién de que los ciudadanos que
asistan a efectuar actividades en los mencionados centros deberan certificar que

se encuentran en condiciones fisicas/médicas en optimo estado.

Es fundamental destacar que se busca estipular que sera obligatorio
exigirles a los usuarios la constancia médica que determine su aptitud fisica,
con el tnico fin de diagramar y organizar las actividades de acuerdo con el
estado de salud de cada persona y prevenir episodios fatales, como los paros

cardiacos durante la practica de ejercicio.

Cada una de estas instalaciones en las cuales se encuentren los
gimnasios, academias e institutos deberdn estrictamente contar con la cobertura
de un servicio de emergencias médicas y con un seguro de responsabilidad

civil.
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en el Bicentenario del Combate Naval de Montevideo”
Provincia de Tierra del Fuego,

Antarlida e Islas det Allantico Sur
REPUBLICA ARGENTINA
PODER LEGISLATIVO
Movimiento Popular Fueguino

Se pondra en potestad del Poder Ejecutivo, que el mismo sea quien
designe quien serd la Autoridad de Aplicacién, la cual deberé ejercer como
contralor de los gimnasios, academias e instituciones de sus profesionales, y de

los ciudadanos que acudan a los mismos.

Es por ello, que consideramos muy importante sancionar con fuerza de
Ley ejercicio de las de establecimientos tales como gimnasios academias e
institutos, con el objetivo de velar y resguardar a los ciudadanos de nuestra

sociedad.

Por lo expuesto, solicito el acompafiamiento de mis pares para que el

presente proyecto se convierta en Ley.
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Provincia de Tierra del Fuago,
Antértida e Isias del Attantico Sur
REPUSLICA ARGENTINA
PODER LEGISLATIVO
Movimiento Poputar Fueguino

La Legislatura de la Provincia de Tierra del Fuego,
Antartida e Islas del Atlantico Sur

Sanciona con fuerza de Ley:

Articulo 1°.- Los establecimientos o locales destinados a la ensefianza o practica
de actividades fisicas no competitivas, se denominan "Gimnasio", “Academia”,

’

e “Instituciones”.

Articulo 2%.- La practica de actividades fisicas o recreativas en los gimnasios,
academias e instituciones deben ser supervisadas por un/a profesor/a de
Educacion Fisica con titulo reconocido en la Provincia de Tierra del Fuego,

Antartida e Islas del Atlantico Sur.

Articulo 3%-Las academias, institutos y gimnasios deben estar adheridos
obligatoriamente a un servicio de cobertura de emergencias medicas y a un

seguro de responsabilidad civil.

Articulo 4°- Serd obligatorio capacitar a sus profesionales y personal de
gimnasios, academias e instituciones en técnicas de reanimacion
cardiorrespiratoria y primeros auxilios. La capacitacion debera ser realizada en

cursos oficialmente reconocidos por la autoridad de aplicacion.
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Provincia de Tierra del Fuega,
Antartida e Islas dei Atlantico Sur
REPUBLICA ARGENTINA
PODER LEGISLATIVO
Movimiento Popular Fueguino

Articulo 5°- Establécese obligatorio que las personas que realicen actividades
fisicas en el gimnasio, institutos y academias deben poseer un certificado de
aptitud fisica que debe contener los resultados de estudios electrocardiograficos

expedido por el especialista actualizado anualmente.

Articulo 6°.- Los gimnasios, institutos y academias deben contar con elementos
de primeros auxilios que seran estipulados por la reglamentacién.

Articulo 7°.-Queda prohibido la venta o suministro en los gimnasios,

academias e instituciones de:

1. medicamentios;
2. drogas;
3. sustancias que contengan principios activos que modifiquen el

rendimiento fisico 0 accionen fisioldgicamente sobre el organismo.

Articulo 8°.- El propietario, titular, representante legal o responsable de los
establecimientos que no cumplan con las obligaciones estipulas por esta ley
seran sancionados con multa en pesos a lo equivalente a QUINIENTOS (500)
litros de nafta stiper en pesos. La reiteracion de las faltas precedentes, eleva la

multa al triple de su monto.
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Provincia de Tierra del Fuego,
Antérlida e Isias del Atlantice Sur
REPUBLICA ARGENTINA
PODER LEGISLATIVO
Movimiento Popular Fueguino

Articulo 9°.- La Autoridad de Aplicacidn de la presente ley sera ejercida por la
Secretaria de Deporte de la Provincia de Tierra del Fuego, Antartida e Islas del
Atlantico Sur, o la dependencia que en el futuro ejerza sus funciones. La
autoridad de aplicacién debera fiscalizar periédicamente el cumplimiento de las

disposiciones de la presente ley.

Articulo 10%- El Poder Ejecutivo reglamentara la presente ley dentro de los

noventa (90) dias de su publicacion.
Articulo 11.- Derdgase toda norma que se oponga a la presente ley.

Articulo 12.- Registrese, comuniquese y archivese.
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