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Ushuaia, 10 de Mayo de 2017.

FUNDAMENTOS
Sefior Presidente:

Segun informes elaborados por la Organizacién Mundial de
la Salud, cada afio se suicidan casi un millon de personas, lo que supone una
tasa de mortalidad "global' de 16 por 100.000, o una muerte cada 40
segundos.

El suicidio es una de las tres primeras causas de defuncién
entre las personas de 15 a 44 afios en algunos paises, y la segunda causa en
el grupo de 10 a 24 arios; siendo las tentativas hasta 20 veces mas frecuentes
que los hechos consumados.

En los ultimos 45 afios las tasas de suicidio han aumentado
en un 60% a nivel mundial. Estos datos han dejado al descubierto la urgente
necesidad de una especial atencion a ésta problematica, desde un enfoque
multisectorial integral.

En el afio 2015 en Argentina se ha creado la Ley Nacional
de Prevencién del Suicidio 27.130, la cual tiene por objeto un abordaje
intersectorial de la problematica, el desarrollo de acciones y estrategias para
lograr la sensibilizacién de la poblacion, el desarrollo de los servicios
asistenciales, la capacitacién de los recursos humanos y la promocion de la
creacion de redes de apoyo de la sociedad civil a los fines de la prevencién, la
deteccion de personas en riesgo, el tratamiento y la capacitacion.

La provincia de Tierra del Fuego, Antartida e lIslas del
Atlantico Sur se encuentra adherida a través de la Ley provincial 1052.

La prevencion del suicidio no es tarea fécnl -Si bien existen

medidas preventwas eficaceg p ra abordar dicha probl atlca tales como su
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seguimiento y apoyo a la sociedad; sabemos que la difusion apropiada de
informacion es esencial para el éxito de los programas de prevencion.

Tal y como expone la Organizacién Mundial de la Salud, la
mayoria de las personas que se plantean ideas suicidas son ambivalentes. No
tienen la seguridad de querer morir. Uno de los tantos factores que pueden
llevar a una persona vulnerable al suicidio, es la publicidad sobre este tema en
los medios de comunicacion. La manera en la que los mismos informan acerca
de éste tipo de acontecimientos puede influir en otros suicidios.

Una de las primeras asociaciones que conocemos entre ésta
problematica y los medios de comunicacion es a partir de la novela "Leiden des
jungen Werther" ("Las penas del joven Werther") publicada por Goethe en el
afo 1774, en la cual el héroe se suicida con un disparo debido a un amor
infortunado. Poco tiempo después de su publicacion, muchos jévenes usaron el
mismo método de suicidio, lo que tuvo como consecuencia la prohibicion de Ia
misma en varios lugares. De aqui proviene el término "efecto Werther",
utilizado en la literatura técnica para designar la imitacion en los suicidios. Se
conocen también otros casos como los del libro "Final Exit" ("Salida Final") de
Derek Humphry: luego de su publicacién hubo un aumento en los suicidios en
Nueva York utilizando los métodos descritos; o la publicaciéon de "Suicide,
moded'emploi” ("Suicidio, modo de empleo") a la que también han seguido un
gran numero de suicidios. Segun Philips y su equipo de trabajo, el grado de
publicidad dado a la historia de un suicidio esta directamente correlacionado
con el nimero de suicidios posteriores, con un especial impacto en aquellos
casos que involucran celebridades.

Existe evidencia suficiente para sugerir que algunas formas

de cobertura periodistica del suj€iflio, ya sea grafica, televi}ivérﬁ radial, se
encuentran asociadas con un incfemento estadisticame & significativo ¢
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apropiada, exacta y potencialmente util, puede prevenir una tragica pérdida de
vidas.

Por tal causa, y en concordancia con el articulo 7° de la Ley
nacional 27.130, entendemos que es nuestro deber normar en la materia para
elaborar recomendaciones a los medios de comunicaciéon sobre el abordaje
responsable de las noticias vinculadas a suicidios y canales de ayuda
disponibles, en consonancia con las recomendaciones de la Organizacion
Mundial de la Salud, la cual en el afio 1.999 ha lanzado el Programa SUPRE
(Suicide Prevention - Prevencion del Suicidio). Los documentos que forman
parte del mismo son instrumentos dirigidos a grupos sociales y profesionales
especificos, considerados particularmente relevantes en la prevencion del
suicidio. Estas herramientas representan un eslabon de una larga cadena que
comprende profesionales de la salud, educadores, organizaciones sociales,
gobiernos, legisladores, comunicadores, oficiales de la ley, familias y
comunidades.

Por su parte, en el mes de mayo de 2015 se presentd la
"Guia para el Tratamiento Mediatico responsable de la Salud Mental", a partir
de la propuesta de la Coaliciobn por una Comunicacién Democratica a la
Defensoria del Publico para avanzar en la implementacion de la nueva Ley
Nacional de Salud Mental N° 26.657 en el ambito de la comunicacion. Este
documento se propone como una herramienta de trabajo para quienes se
desempefian en el ambito de la comunicacién social, sirviendo de marco
formativo para abordar las tematicas de salud mental de un modo integral,
utilizando conceptos y perspectivas adecuados y brindando informacion precisa
y socialmente necesaria que responda a las complejidades de la problematica.
Dicha guia busca conjugar el derecho a la libertad de expresion con la
responsabilidad social de los periodistas, el derecho de éudiencias a fecibir

informacion relevante y el™derecho de las personas &fectadas a redibir un
|

tratamiepto mediaticq respetyoso y no discriminatdrio. | |
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Por los motivos expuestos, consideramos la necesidad de
incluir en la Ley provincial 1052 de prevenciéon del suicidio, un articulo
destinado a la regulaciéon del contenido que publican los medios masivos de
difusion en relacion a la problematica; revertiendo la situacién y, desde esta
perspectiva, convirtiéndose en un rol activo de la prevencion.

Partiendo de la conviccion de que el suicidio constituye una
problematica importante dentro de la Salud Publica, pero en gran medida
prevenible, entendemos que la Unica manera de abordar exitosamente esta
cuestion es trabajando articuladamente desde todos los ambitos mvo//grados

Por solicitamos a nuestre§ pares el
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LA LEGISLATURA DE LA PROVINCIA DE TIERRA DEL FUEGO,
ANTARTIDA E ISLAS DEL ATLANTICO SUR
SANCIONA CON FUERZA DE LEY:

Articulo 1°.-Sustittiyese el articulo 2° a la Ley provincial 1052 Adhesion de la
provincia a la Ley nacional 27.130 sobre Prevencion del Suicidio, por el
siguiente texto:

“Articulo 2°.- La publicacion por los medios masivos de difusion de la noticia
del suicidio respetard las recomendaciones del Programa Supre (Suicide
Prevention-Prevencion del Suicidio) lanzado por la Organizacion Mundial de la
Salud en 1.999, asi como las expuestas en relacién a ésta tematica, en la Guia
para el Tratamiento Mediatico responsable de la Salud Mental, presentada por
la Defensoria del Publico de Servicios de Comunicacién Audiovisual
establecida por Ley nacional 26.522.

Articulo 2°.- Incorpérase el articulo 3° a la Ley provincial 1.052 Adhesién de la
provincia a la Ley nacional 27.130 sobre Prevencion del Suicidio, con el
siguiente texto:

“Articulo 3°.- Facultase al Ministerio de Salud de la Provincia a suscribir
convenios con instituciones privadas y publicas, que propongan estrategias de
prevencion integral del suicidio, tratamiento, recuperacién, capacitacion
profesional y toda otra que contribuya a la consecucién de los objetivos y fines
de esta Ley.".

Articulo 3°.-Incorpdrase el articulo 4° a la Ley provincial 1.052 Adhesién de la
provincia a la Ley nacional 27.130 sobre Prevencion del Suicidio, con el
siguiente texto:

“Articulo 4°.- Establécese el 10 de septiembre de cada afic como "Dia
Provincial de Prevencion del Suicidio”, en consonancia con la fecha dis esia

internacionalmente por iniciativa de /la| Aspciacién

Prevencién del Sui la Organizacion ial de la Salud.”.
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Articulo 4°.-Incorpérase el articulo 5° a la Ley provincial 1.052 Adhesion de la
provincia a la Ley nacional 27.130 sobre Prevencién del Suicidio, con el
siguiente texto:

“Articulo 5°.- El Poder Ejecutivo reglamentara la presente ley en un plazo no
mayor de sesenta (60) dias de su publicacién”.”

Articulo 5°.-Incorporase el articulo 6° a la Ley provincial 1.052 Adhesion de la
provincia a la Ley nacional 27.130 sobre Prevenciéon del Suicidio, con el
siguiente texto:

“Articulo 6°.- Comuniquese al Poder Ejecutivo.”.

Articulo 6°.- Comuniquese al Poder Ejecutivo.
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