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PRIMERA CONFERERNCIA MACIONAL DE  SALUD PMEN
“DEL HRSPITAL PSIQUIATRICO A LA ATENCION COMUNITARIA
j==Por-la-plena vigencia de los derechos de las persomas, 1a prosocion de la salud y la efectiva rehabilitacion.
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La Provincia de Rio Negro es pionera en e]
cambio en la atencién de la Salud Mental, =& partir de la sanciédn
de la Ley Provincial N2  2440/91, "PROMOCION SANMITARIA Y SOCIAL DE
LAS PERSONAS GQUE PADECEN SUFRIMIENTO MENTAL"; conocida en el
ambito nacional comn ley de Desmanicomiazlizacion que tiende a dar
respuestas justas y humanas 2 personas que padecen sufrimiento
mental, diciendo nunca mas al manicomio, evitando el desarraigo y
la marginacibn.

En este marco, @s valido gensrar un espacio de
debate = intercambio penuino quie permita rescatar  los
conocimientos vy edpeEriencias  mas valinsos que TfTaciliten 1a
transformacisn de habitos, costumbres, valores audtoritarios y
segregadores del distinto, del diferente, del debhil.

Es por 21llo, gque lo invitamos a participar de
1a ira. CONFERENCIA NACIONAL DE SALUD MENTAL, declarada de interes
provinocial  por la Honorable Legislatura de Rio  MNegro, =2
desarrollarse en  la localidad de Viedma, los dias 9 9y 10 de
oohbubre.

Eoate importante avento estd  auspilciado vy
patrocinado por la Organizacién Mundial de Rehabilitacidn Psico-
Social, la Federacién Mundial de la Salud y de la Organizacién
Panamericana de la Salud.

Estsd organizado por  la Legislatura de la
Provincia de Rio Negro, las Direcciones de Salud Mental de las
Provincias de Rio Negro, Misiones, Cérdoba, Tierra del Fuego,
Qanta Fe, Mendoza y Capital Federal y el Instituto Nacional de
Salud Mental.
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Participaran

ARGENTINA, E.E.U.U.,

destacados

especialistas
ITALIA, ESPARCA, BRASIL,

e
CHILE Y VENEZLELA.

Sin otro particular, aprovecho para saludarlo
con atenta consideracion.—

NOTA: Se adiunta programa.

Para cualguier consulta dirigirse a
teléfonos O920-2Z073 (FAX

los
BEOTIZY — 28411 — 25612 (int. 161 v
142y  confirmar presencia a la agencia de
TURIGHMO, Tel. 020 - 30129.
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FERENCIA NACIONAL DE SALUD MENTAL

IQUIATRICO A LA ATENCION COMUNITARIA'
de las permonaz. hw&ahwyhdﬂsm
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critico de politicas, planes Yy programas de

a) Situacién actual: realidad nacional ¥ regional.

b) Crit_ica del Hospital Psiquidtrico, experiencias de
superacioén, perspectivas para el cambio, obstaculos Y
factores facilitadores.

c) Formulacion de politicas nacionales, creacién del Consejo
Federal de Salud Mental.

2.- Alternativas para la construccién de nuevos sistemas de
Salud Mental: : ’

a) Desarrollo de Programas de Salud Mental dentro del
contexto de Sistemas Locales de Salud ¥ de FRedes
(Coordinacién intersectorial). =

b) Alternativas asistenciales al Hospital Psiquidtrico en las

diversas regiones, provincias Yy municipios. Modelos
factibles. )

c) Experiencias en los Hospitales Generalzs ¥V Centros de
Salud -Su aplicacién en programas regionales v provinciales-.

d) Aplicacién de experiencias europeas Yy jatinoamericanas en
la superacién del Hospital Psiquidtrico y en la creaciom de
Servicios Comunitarios de Salud Mental. -

e) Incorporacién de usuarios y sus familias en la
planificacioén, operacién vy evaluacién de los servicios.

f£) Construccién de proyectos laborales para usuarios,

fam:.lias y reierentes comunitarios: cooperativas, empresas
sociales.

g)_L_.a Salud Mental en los trabajadores de Salud Mental: medio
ambiente y condiciones de trabajo.

3.- Estrategias para promover la transformacién: Formacién de o {',: e
recursos hHumanos.

a) Promocién de cambios en traba:jadores“-‘de Salud Mental.

b) Modificacién de la ensenfianza de' 1la psiguiatria, la
psicologia ¥ de la Salud Mental en general ¥ del conjunto de
las cienclias de la salud.

c) Experiencias de capacitacién V¥ actualizacién  para -
incorporar al conjunto de los trabajadores de 1la salud:
médicos, psicbélogos, enfermeros, asistentes sociales,
terapistas ocupacionales, agentes sanitarios, Otros, en la

_atenciodn de la persona éen crisis y su rehabilitacion social.

d) Alternativas de capacitacién 2 los lideres comunitarios ¥y
referentes jnstitucionales en la atencién de la persona en
crisis y su renabilitacién social.

e) Experiencias de movilizacién e " incorporacién de la
Comunidad en alternativas de prevencién, tratamiento V¥
rehabilitacidén en diversas problematicas de Salud Mental.

£) Uso racional de psicoférmacos.

4.- Aspectos Juridicos-Legales:

a) Derechos Humanos de los usuarios y sus familias. Situacién
de los derechos humanos de los usuarios en diversas regiones
Yy provincias. )

b) Legislacidn vigente a nivel nacional, provincial ¥
municipal. Organizacién de los servicios V¥ situacidén legal de
los usuarios.

c) Aspectos legales de la rehabilitacién. Leyes laborales que
protegen al usuario.

o

d) Principales aspectos a ser considerados en una legislacién
sobre reestructuracic‘m psiguidtrica ¥ la organizacion de los
servicios de Salud Mental. i

e) Mecanismos para promover la salvaguarda de los derechos
humenos de los usuarios. Movilizacién de la opinién publica.
Organizacion de las familias.

f) Medlios de Comunicacién.
g) E1 papel del Estado como garante de la calidad de los
servicios. La funcién de los seguros de salud y la seguridad

soclal.

h) Fﬁ.na.nciamient.o vy Descentralizacién. _ *
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