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Nos dirigimos a uds a fin de presentar un proyecio de

resolucién para que tome estado parlamentario en la proxima sesion como

asunto de Particulares, se trata de una iniciativa para incorporar un dia especifico

de concientizacion educativa social y ambiental en el calendario escolar de la

provincia.

Los abajo nominados somos actualmente estudiantes 6to

ESO B Orientacion en Lenguas Extranjeras que, en el afio 2024 como curso 5to

ESO B, con el apoyo del profesor Luciano Mansilla y otros docentes, trabajamos

en un proyecto que determina la inclusion del dia “Néxanum Kék-ih chén”.
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19. VARGAS, Camila Mailen 48.430.884

La presente iniciativa tiene por objeto la institucionalizacion
del dia “Néxanum K&k-ih chén” dentro del calendario escolar de la ciudad de
Ushuaia, como jornada educativa a través de la actividad fisica, la
concientizacion ambiental y cultural a conmemorarse el tercer jueves del mes de
octubre. Esta propuesta surge a partir de un proyecto interdisciplinario
desarrollado en el Ciclo Orientado del Bachillerato en Lenguas Extranjeras, cuyo
eje central es la practica de plogging, entendida como la combinacién de
actividad fisica con recoleccién de residuos, en consonancia con los valores de
sostenibilidad ambiental, conciencia ciudadana y patrimonio cultural local.

El abordaje pedagdgico se sustenta en el paradigma del
aprendizaje significativo, tal como lo promovieron grandes referentes del
pensamiento educativo como Confucio (“Escucho y me olvido. Miro y recuerdo.
Hago y entiendo”) y Benjamin Franklin (“‘Dimelo y lo olvidaré. Enséfiame y lo
recordaré. Invollicrame y aprenderé”). Este proyecto aspira involucrar
activamente a los estudiantes, generando experiencias que sean relevantes,
motivadoras y sostenibles, con impacto positivo en el entorno social.

Desde una perspectiva histérica y cultural, el proyecto se
ancla en el andlisis del Diccionario Yagan-inglés de Thomas Bridges, con énfasis
en la actividad recolectora del Pueblo Originario Yagén, reivindicando sus
saberes ancestrales y resignificindolos en la actualidad como acciones
colectivas de cuidado ambiental.

En este marco, el lema que guia la propuesta es:
‘Los ancestros fueguinos recolectaban para vivir. Nosotros, para que
nuestro Planeta sobreviva”.

El desarrollo del proyecto se enmarca en los lineamientos
del Disefio Curricular Provincial del Ciclo Orientado en Lenguas Extranjeras, en
articulaciébn con espacios curriculares como Biologia, Educacién Fisica,
Praciicas del Lenguaje, Inglés, Portugués Il, Construccion de la Ciudadania y
Practicas Discursivas Ii.

A su vez, se adopta la metodologia STEAM (Ciencia,
Tecnologia, Ingenieria, Artes y Matematica), con una estructura de trabajo
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orientada a la investigacién, el desarrollo de soluciones innovadoras, la
programacion y la comunicacion.

El proyecto integra tres focos principales:

« Foco principal: Educacion Ambiental, a través de la identificacién y
recoleccion de residuos en espacios plblicos.

« Primer foco complementario: Educacién Fisica, promoviendo el ejercicio
como herramienta de prevencién del sedentarismo.

« Segundo foco complementario: Programacién, mediante la creacién de un
videojuego interactivo para sensibilizar a través de la gamificacion.

El uso transversal del area de Practicas del Lengusje
permite trabajar competencias comunicativas, con especial énfasis en la
elaboracién de textos informativos, formularios y estrategias de difusién.

El nombre “Néxanum Kéak-ih chdn" es una creacién
neoldgica basada en la fusion de los verbos recoger y correr en lengua yagan,
desarrollada mediante el uso de herramientas de inteligencia artificial y con el
asesoramiento del equipo docente. Esta denominacion no solo representa la
esencia de la actividad de plogging, sino que también promueve el
reconocimiento de la lengua y la cultura del pueblo Yagan, originario de esta
region.

Cabe destacar que durante el ciclo lectivo, los estudiantes
llevaron a cabo diversas instancias de investigacién, practica y difusion del
proyecto, entre las gue se destacan:

» Salidas educativas a la Bahia Encerrada para el relevamiento de residuos
y observacién de la biodiversidad.

» \Visita al Museo del Fin del Mundo con fines de investigacion histérica y
cultural.

« Participacidn en la Feria de Arte, Ciencias y Tecnologia en sus instancias
institucional y jurisdiccional.

« Enirevistas en medios de comunicacion como Radio Zonica (Buenos
Aires) y Radio Publica Fueguina.

« Creacién de un formulario digital para el relevamiento estadistico y

analisis de percepcién ciudadana.
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Nosotros fundamentamos que la implementacién del

“Néxanum Kak-ih chén” como jornada escolar busca consolidar practicas de
aprendizaje activo, integrando contenidos de distintas disciplinas con
problematicas actuales como el cambio climatico, la contaminacién y el
sedentarismo. A su vez, fomenta el sentido de pertenencia, la identidad local, el
respeto por los pueblos originarios y la responsabilidad civica.

Entre los principales beneficios se destacan:
Concientizacion ambiental activa en la comunidad educativa.
Estimulo a habitos saludables mediante la actividad fisica.
Desarrollo de competencias digitales, lingtiisticas y ciudadanas.
Promocién del trabajo colaborativo interinstitucional.

¥V V.V V¥V V¥

Promocién la articuiacién interinstitucional entre escuelas, dependencias
gubernamentales, organizaciones no gubernamentales y comunidad en
general para su impiementacion sostenida en el tiempo.

Como alumnos y ciudadanos fueguinos consideramos que
la incorporacion de la identidad fueguina originaria constituye un pilar
fundamental para pensar una educacién transformadora y comprometida con los
desafios del presente.

Por lo desarrollado hasta aqui solicitamos a los sefiores
Legisladores y lLegisladoras, gestionen un proyecto de resolucién para su
correcta implementacion en el Ministerio de Educacion de nuestra provincia.
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LA LEGISLATURA DE LA PROVINCIA DE TIERRA DEL FUEGO,
ANTARTIDA E ISLAS DEL ATLANTICO SUR
RESUELVE:

Articulo 1°.- Solicitar al Poder Ejecutivo que, por la via correspondiente, se
implemente el tercer jueves de octubre, del afio calendario, como dia “Néxanum
Kak-ih chdn, gque tiene por objetivo la inclusion de una jornada educativa,
ambiental y cultural en el Calendario Escolar de nuestra provincia a fin de lograr
concientizacion ambiental activa en la comunidad educativa, habitos saludables
mediante la actividad fisica, desarrollo de competencias digitales, lingiisticas y
ciudadanas, como también la promocién de la articulacion interinstitucional entre
escuelas, dependencias gubernamentales, organizaciones no gubernamentales
y comunidad en general para su implementacion sostenida en el tiempo.
Articulo 2°.- Registrese, comuniguese y archivese.
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14/08/24. Feria de Arte, Ciencia y Tecnologia 2024

“Néxanum Kik-ih chon”

“LOS ANCESTROS FUEGUINOS RECOLECTABAN PARA VIVIR.
NOSOTROS, PARA QUE NUESTRO PLANETA SOBREVIVA”.

5TO ESO B | EMEI |USHUAIA
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Resumen

Esta propuesta de trabajo estd pensada para la incorporacion de las lenguas extranjeras
en proyectos de Feria de Ciencias desde la exégesis de las palabras “Plogging v
Blending”, Enfocado y basado, desde lo pedagdgico, en las citas de figuras historicas
famosas, tales como: Confucio “I hear and forget. | see and | remember. | do and |
understand”; y, Benjamin Franklin “Tell me and | forget. Teach me and | remember.
Involve me and  learn”.

Se pretende, ademds, que el proyecto sea significativo para los estudiantes, que sea
disfrutable y motivador; que promueva y desarrolle el pensamiento critico. Que sea
factible a corto o mediano plazo, sostenible en el tiempo y de influencia social.

El marco histérico de la propuesta se basa en y Ia investigacion y registro lingiistico de
Thomas Bridges {diccionario Inglés-Yagdn), y la actividad recolectora del Pueblo
Originario Fueguino (Yamanas). De esta forma, copiando esta practica de recoleccion, y
con la participacion de las nuevas generaciones, aportar con un “granito de arena”; a la
concientizacion del cuidado del medio ambiente y la salud de las personas bajo el lema:
“Los ancestros fueguinos recolectaban para vivir. Nosotros, para que nuestro Planeta
sobreviva”.

Para ser abordado y desarrollado desde la formacién y el uso significativo de la pailabra
en si misma, el uso social de la palabra “plogging” y la apropiacion e implementacion del
vocablo en la cotidianeidad. Presentado como una propuesta ecoldgica (en articulacion
con el Espacio Curricular de Biologia) y saludable (en articulacién con el Espacio
Curricular de Educacién Fisica); como una propuesta de trabajo en conjunto
interdisciplinaric entre los Espacios curriculares de: Practicas del Lenguaje, Inglés,
Précticas discursivas Ii, Construccidn de la Ciudadania y Portugués |1
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Introduccidn

El siguiente informe tiene como objetivo mostrar el trabajo realizado por los
estudiantes de 5 ESO Divisién B, de! Bachillerato en Lenguas Extranjeras de la Escuela
Modelo de Educacidn Integral de la Ciudad de Ushuaia.

A modo de introduccidn, por un lado, cabe aclararse que este proyecto cuenta con la
coloboracion de varios docentes y de suma importancia, con el incondicional apoyo del
equipo directivo que ante el planteo de la idea de participacién en Feria de Ciencias, no
dudé en dar [a aprobacion para que se lleve a cabo el mismo; brindando, desde su lugar
de gestidon, los dnimos y el empuje necesario, tanto al cuerpo docente como a los
estudiantes involucrados en esta propuesta. Este accionar, sin lugar a dudas fue muy
gratificante ya que no solo sirve para trabajar de manera placentera sino también para
comprender cuanto valor y significancia se da desde la institucién al desarrolio
intelectual y personal de los estudiantes y docentes.

Por otro lado, el proyecto estd pensado para la incorporacién de la Lenguas Extranjeras
en las propuestas de Feria de Arte, Ciencias y Tecnologia. Si bien surge como propuesta
dentro del Espacio Curricular Portugués Ii a cargo del docente Mansilla Luciano, el
pianteo general y la puesta en marcha del mismo fue planteado de manera corporativa,
en articulacién con més de un Espacio Curricular, Es asi que, mediante el abordaje de
contenidos curriculares de los distintos espacios, cada docente fue guiando y
monitoreando a los estudiantes para el desarrollo y puesta en marcha de las actividades
que dan cuerpoy solidez a la propuesta.

Se pretende, ademds presentar el proyecto bajo los parémetros establecidos bajo la
metodologia STEAM teniendo como eje al Cientifico.

e Foco principal: AMB Educacion Ambiental. La idea es mostrar como, a partir del
reconocimiento de los elementos (residuos) encontrados en las dreas destinadas
al ejercicio fisico y fo actracticvos de avistaje turisticos, a medida que se va
recolectando estos residuos encontardos en el camino, se puade contribuir al
cuidado del medio ambiente.

e Primer foco complementario: Educacién Fisica. Debido a que la actividad
presentada en el proyecto esta directamente vinculada con poder desarrollar
habitos saludables que incentiven al movimiento; y asi, poder propiciar una
solucion, aunque de manera paulating, a la problemadtica del sedentarismo.

o Segundo foco complementario: ED Programacién. La propuesta presenta,
ademds un elemento de informacién a través de la presentaciéon de un
videojuego. El mismo es creado, disefiado y programado por los propios
estudiantes con el objetivo de dar a conocer, a través de una pantalla, como se
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practica la actividad de “plogging” y, mediante desaffos y obstdculos, generar
conciencia ambiental.

Se trabajard, de igual menara, con el resultado de las estadisticas recabadas a
través de formularios para la puesta en marcha de fos métodos de accién que el
equipo de trabajo piensa realizar para la difusién de ia actividad presentada en
el proyecto escolar. Practica del Lenguaje serd el nexo transversal desde donde
se monitoreard e intervendré en todo lo referido a la elaboracién escrita que se
ira presentando en la carpeta de campo {redaccion, folleterfa, formularios, etc).

Como resultado del abordaje del contenido curricular clasificacidn de palabras o “Words
classification” (tema correspondiente a la primera unidad del programa de
Inglés/Précticas discursivas 1) surge la necesidad de investigar sobre la etimologfa de
ciertas palabras denominadas fusionadas o “Blend Words” que a simple vista no
aparecen en los diccionarios comunes pero que son de uso cotidiano y que fueron
adaptédndose e incorporandose al vocabulario diario de la sociedad.

Entre el grupo de los sustantivos aprendidos surgid la palabra “Plogging”; la cual no solo
generd un impacto interesante a raiz de su significado sino que, ademas, llevé a los
estudiantes a reflexionar sobre el cuidado del medio ambiente v la actividad fisica
colectiva local ante las dos probiematicas mencionadas a continuacion:

Problematicas:
e Elsedentarismo de la poblacién
» La contaminacion causada por los desechos plasticos y afines resultante de la
irresponsabilidad poblacional local y turistica

Es asi que surgen los siguientes interrogantes:

Interrogantes:
e JConoce la poblacion local qué es el “plogging”?

» (¢Es Ushuaia una ciudad donde se podria practicar esta actividad?

e ¢Contribuiria esta actividad a reducir el nivel de sedentarismo?

e Si se implementara esta actividad como parte de una propuesta educativa y
sostenible en el tiempo, é¢fomentaria una mayor conciencia acerca del cuidado
del medio ambiente como parte de Ia herencia para las futuras generaciones?

A partir de estos interrogantes, se trazan los siguientes objetivos:
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Obijetivos:
* Reconocer el impacto de la actividad de los residentes y/o turistas en la
cuidad en el medio ambiente
» Dar a conocer y sensivilizar a la poblacién sobre los beneficios que esta
actividad proporciona tanto a nivel de la salud como también al
medioambiente en general

Considerando lo mencionado anteriormente, se decidid iniciar la busqueda de
informacidn para comprender mejor el tema seleccionado y preparar un mecanismo de
accidn para darlo a conocer y difundir la propuesta.

Desarrollo

Se da inicio a la investigacidon buscando la informacién sobre “plogging” en diferentes
sitios web.

$Qué es el plogging?

El Plogging es la préctica que combina el
ejercicio al aire libre con la recogida de
residuos. En otras palabras, se trata de
aprovechar cualquier actividad fisica al aire
libre para la recogida de los desperdicios que
se encuentran en las playas, las montafias o
las propias ciudades.

El término “plogging” es la combinacidn de las
palabras: “plocka upp (levantar, en sueco) vy,
“jogging” (trotar o correr). La idea de esta actividad es basicamente levantar residuos
que te encuentras en el camino al salir a hacer ejercicios al aire libre.

Como surge?

Surgio en Estocolmo, Suecia y se ha convertido
en una tendencia global para cuidar el planeta
mientras se mantiene la actividad fisica. El
impulsor de esta actividad fue el sueco Erik
Ahlstrom, que al dejar su pueblo en 2016 para
instalarse en Estocolmo empezd a limpiar de
basura los lugares que frecuentaba cuando
hacia deporte.

Erik Ahlstron. Fundador del plogging
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¢Con qué contribuye el plogging?

Ayuda con el cambio climético

Ofrece una conexidn con la naturaleza

Previene el sedentarismo

Intenta detener el deterioro del medio ambiente

Lucha contra la pérdida de biodiversidad

Muestra el valor del patrimonio natural y cultural de las ciudades

Cuida el medio ambiente ayudando a reducir la basura en las calles, parques y
playas

Mejora la salud quemando calorias, fortaleciendo musculos. Ademés, ayuda a
mejorar la resistencia.

Ayuda a la socializacién entre las personas, impulsando lazos de amistad y
compaiierismo

¢{Cdmo se practica?

Estar equipado para realizar esta actividad es muy sencillo. Solo se necesita:

Vestir ropa cémoda.

Por seguridad e higiene se necesita usar guantes que permitan proteger las
manos al recoger desechos. En especial aquellos que fueran de vidrio u
materiales que ocasionen algun tipo de lesién al manipularlo.

Una bolsa o, en lo posible, varias para que a medida que se recogen los residuos
se vayan seleccionando y gestionando correctamente.

{Qué beneficios causa a la salud la actividad de trotar?

1,

Mejora Ia salud cardiovascular. Fortalece el corazon. Mejora la circulacién
sangulnea y reduce el riesgo de enfermedades cardiacas.

A través de la quema de calorias, ayuda en el control y pérdida de peso.
Contribuye ala salud mental. Libera endorfinas lo que puede reducir el estrés, la
ansiedad y los sintomas de [a depresion.

Ayuda a fortalecer los musculos de las piernas, los gliteos y el tronco.

Mejora la resistencia y la capacidad pulmonar. Aumenta la capacidad aerdbicay
mejora la eficiencia del sistema respiratorio.

¢Coémo afecta la contaminacion a [as aves del Canal Beagle?

Desde el espacio de Bioiogia, se trabajo con los estudiantes conceptos de ecologia,

ambiente, ecosistema y salud, relacionado con la tematica el plogging trabajada en

otros espacios.
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Luego se relaciond el contenido del espacio que se estaba trabajando: genética,
(interaccién entre los genes con el ambiente), y como la contaminacién afectaba a la

expresion genética de los seres vivos, realizando un trabajo préactico.

Otra actividad dulica realizada fue sobre la Biodiversidad de TDF, con el fin de reconocer

la flora y fauna de la misma.

Se confecciono y realizé la resolucién de ejercicios de investigacién, donde debian
buscar sobre dos animales y dos plantas de TDF (nombre cientifico-nombre vulgar-

descripcion de la especie).

Ejemplo del trabajo realizado:

Nombhre cientifico: Lama guanicoe.
Nombre vulgar: Guanaco.

Descripcidn de la especie: El guanaco es el mamifero
terrestre de mayor tamafio de la Patagonia, es una
especie social, que se puede observar en ambientes
boscosos y esteparios. De alimentacion herbivora,
come todo tipo de hierbas, tubérculos, musgos, semillas
y frutas tiernas. Los guanacos son conocidos por su
capacidad de escupir saliva o bolas de comida que estan
mordiendo a una gran distancia. Su época de celose da  entre los meses de
noviembre vy febrero.

Luego de conocer flora y fauna de TDF, se propuso la investigacion de que aves se
encuentran en el Canal Beagle e investigar como la contaminacién afectaba a
estas{nutricidén-reproduccion). Otro punto era identificar la importancia de preservarla

biodiversidad de TDF y que acciones de conservacion se proponen a nivel provincial.

Y para finalizar con la actividad, el objetivo es que conocleran las Leyes Provinciales
N°272 proteccion que responde a objetivos de conservacion de especies /Ley Provincial
N°101 prohibicién de caza de especies en peligro de extincién /Ley Provinclal N® 176,
prohibicién de acercamiento a cualquier especie de mamifera marino y zonas de

nidificacion de aves en las costas y mar de jurisdiccion provincial.

Para finalizar con el tema se realizd una salida diddctica, con el fin de observar y

fotografiar la flora, fauna, y la contaminacion o basura que podemaos encontrar en el
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recorrido desde el Colegio EME! hasta la Reserva Natural Bahia Encerrada con el
objetivo de realizar un album fotografico digital. A continuacién, se presenté uno de los

trabajos realizado por Garofalo Priscila y Garcla Elian.

éCémo afectdé la contaminacién a la expresién genética en la mariposa de los
abedules?

La historia de la mariposa de los abedules (Biston betularia) proporciona un fascinante
ejemplo de como la contaminacién industrial influyd en la expresién genética de una
especie a través de la seleccion natural. Originalmente, estas mariposas tenian alas de
color blanco moteado, una adaptacién que les permitia camuflarse eficazmente entre
los @rboles para evitar ser depredadas por aves. Sin embargo, con la llegada de la
Revolucion Industrial en las ciudades inglesas, el panorama ambiental cambid
drasticamente.

Durante este periodo, las emisiones de las fabricas depositaron hollin en la corteza de
los arboles urbanos, oscureciendo el entorno. En respuesta a este cambio ambiental,
las mariposas que portaban una mutacién genética que las hacia tener alas de color
oscuro adquirieron una ventaja de supervivencia. Las mariposas oscuras se camuflaron
mejor en el nuevo entorno oscuro y, por lo tanto, fueron menos visibles para los
depredadores.

Investigadores de la Universidad de Liverpool identificaron que esta mutacidn genética
responsable del color oscuro de las mariposas se debié a un "gen saltarin" conocido
como cértex, que es un elemento de transposicidn (TES). Estos elementos son
segmentos moviles de ADN que pueden cambiar su posicién dentro del genoma y
afectar la expresion de otros genes. La mutacién que condujo al color oscuro ocurrio
alrededor de 1819, coincidiendo con el inicio de la Revolucidn Industrial, aunque la
mariposa oscura no fue documentada hasta 1848 en Manchester.

La répida difusion de esta mutacién en ia poblacidén de mariposas de los abedules se
estima en alrededor de 30 afios. Esto sugiere que la presion selectiva ejercida por el
entorno contaminado favorecio rapidamente a las mariposas oscuras, llevando a que la
mutacidn se convirtiera en comun en la poblacién.

Ademas, estudios adicionales revelaron que el gen cortex no solo influyd en el color de
las mariposas de los abedules, sino que también desempefia un papel crucial en la
diversidad de patrones en otras especies de mariposas y polillas. Esto incluye mariposas
tropicales que imitan patrones brillantes y coloridos entre si, a pesar de que estas
especies estan separadas por millones de afios evolutivos.

En resumen, la contaminacion durante la Revolucion Industrial altero
significativamente el paisaje ambiental, lo que ejercié presién selectiva sobre las
poblaciones naturales como las mariposas de los abedules. Esta presidn selectiva
resuitd en la rdpida difusion de una mutacién genética que cambié el color de las alas
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de blanco moteado a oscuro, demostrando cémo los
cambios ambientales pueden influir directamente en la
expresién genética y la evolucion de las especies.

Mariposa de alas blancas moteadas y mariposas hegras.

Fuente de informacidn: https://www.abc.es/ciencia/abci-mariposacambio-color-reveolucion-
industrial-201606021018_noticia.htm}

Discusion

A raiz de lo investigado, y procurando encontrar una respuesta a los interrogantes
planteados. Se presenta un nuevo desafio: ¢como recabar la informacién necesaria de
manera rapida? ¢{qué estad(sticas podrian tenerse en cuenta para fundamentar la
iniciativa hacia la implementacion de la actividad presentada en la exposicién? dqué
interés generaria esta propuesta en la sociedad local, regional y/o nacional? ¢habrfa una
respuesta positiva por parte de la poblacidn si se pretendiera organizar una convocatoria
a realizar este tipo de actividad?

Mediante la discusidn y el debate consensuado se determina que la mejor forma de
obtener estas estadisticas, seria a través de entrevistas. Por lo cual, que se pensé en la
elaboracién de un formulario que permitiera tener un gran alcance y en tiempo real e
inmediato. Fue asi que se implement¢ el formato de formulario digital a través del cual,
se obtendrfan los datos (tiles para darle continuidad al trabajo.

Algunos datos estadisticos recabados a través del formulario:

1. ¢Conoce qué es el "plogging” ?
11 respuesias

® si
@ No
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2.¢Participd alguna vez del " plogging" 7
711 respuestas

@ s!
® No
3.¢En su pals se practica el plogging?
11 respucstas
@ s
@ No

4.:Que beneficios del plogging le resultan més interesantes?
11 respuestas

mejora fisica yde la salud

cantribuir al medio ambiente 10 {90.9%)

conooer gente nueva —1 {8,1%)

explorar |a culdad de una

maneta diferente 4 (36.4%)

otro

mejora fisica yde salud —4 {36.4%)
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5.¢Qué tipo de paisaje o entorno prefiere para hacer plogging?
17 respuastas

playa

| 4 (36.4%)
motana 3 (27.3%)

parques urhanes
dreas rurales 4 (36.4%)
[+]11+] ‘

parque urbanos 4 (36A4%)
moianas

playas

6.¢ Participaria, usted, si en Ushuaia se realizara esta actividad como propuesta turistica?
11 respuestas

& s
@ No

7.:Qué tan interesado/a estarfa en participar de una jornada de plogging durante su viaje de

turismo?
11 respuestas

@ muyinteresado

@ interesads

@ poco Interesado
@ nadainteresado

455%



8.;Cudnto tiempo estarfa dispuesto/a a dedicar a una actividad de piogging durante su viaje?
17 respusstas

@ menos de 1 hora
® 1-2horas

{ 2.3 hotas

® més de 3 horas

9.;Estarfa dispuesto/a a contribuir con una pequefia tarifa para participar de una jornada de

plogging organizada, que ctibra los costos de materiales y coordinacion?
11 resptesias

@ sl
& No
O Depende del costo

10.¢.Qué le motivaria més a participar en una jornada de plogging?
11 respupstas

@ Inconlvog o recompenzas (
descuentos, souvanirs)

@ iInformacién de el impacto amblental
positivo

@ actividad combinada con una vsita
gulada

@ inclusidn en redes soclales o evenlns
comunitarios

@ olro

Los datos recabados en los formularios, sirvieron como puntapié fundamental para
instrumentar una estrategia de difusién que pretende lograr, de manera factible, la
realizacion del “Plogging” en Ushuaia, no como una instancia de convocatoria
momentanea; sino que sea sostenible en el tiempo y como forma de una propuesta

educativa a futuro.
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Conclusién

En base a los datos recabados mediante el formulario digital y la evidencia que pudo
ser comprobada durante el recorrido por la Bahia encerrada donde se observé que
existen desechos que contaminan el medic ambiente, se llega a la conclusién de que la
actividad propuesta en este proyecto es necesaria y que Ushuaia es una ciudad donde
si se puede realizar la actividad de “Plogging”. Actividad que quedara pendiente a
realizarse ya que no se han dado los factores propios y el tiempo adecuado para llevar
a cabo dicha propuesta. Por lo cual, debido a que el presente proyecto contintda en
curso este apartado seguird quedando abierto.

Referencias |
e Sitios web:
o ¢Qué es el Plogging?: https://www.ploggingrrevolution.com/es/que-es
o Qurteam- Plogging: https://www.plogging.org/our-team
e Figuras:

o Plogging: https://www.docusign.com/es-mx/blog/plogging
o Erik Ahlmtron: htips://www.plogging.org/our-team

o Gréaficos: Encuesta sobre plogging:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScOuXCI87uy_Qg20RoQ5DBMUY
XVKvgVLE0INS8OQKAcWeSgNLA/viewform?usp=sharin
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REGISTRO PEDAGOGICO

Cuando estaba en [a clase de portugués Il abordando [os contenidos de clasificacién.de palabras
y algunas diferencias y similitudes que existen entre este idioma y el espaficl, surge la charla con
los estudiantes sobre cémo algunas palabras se parecen demasiado a nuestro idioma teniendo
en cuenta que derivan del latin.

También se debatid acerca del grupo de palabras conocidas como falsos cognados o “falsos
amigos” en portugués. Estas, son las que, aungue se escriben igual que en espafiol, tienen un
significado diferente. Por ejemplo: “escritério”, que en espafiol es oficina y, “oficina”, que en
espafiol quiere decir taller.

A partir de esta apreciacicn, los estudiantes comentan que en el espacic curricular de Inglés y
Practica discursivas Il también habfan trabajado con este tipo de clasificacién de palabras. Sobre
todo, mencionan que habian aprendido sobre una categoria que hasta entonces nunca habfan
escuchado. A este tipo de palabras se las denomina palabras fusionadas o, “blend words” como
se las conocen Inglés, La caracterfstica principal de estas palabras es que toman la primera parte
de una y se fuslona con la dltirma parte de atra; dando como rasultado una nueva palabra que,
si bien no es tan facil de encontrar an un dicclonario, debido a dicha fustdn, la mayoria de las
veces se debe recurrir a la etimologia para lograr comprenderla con exactitud, No obstante, el
significado de dichas palabras va tenlenda impacto y se van incorporando en el cotidiane come
resultado de su constante uso. Algunos ejemplos de este tipo de fusionadas son:

Desayuno: en inglés “breakfost” y almuerzo: en inglés “unch”; se fusionan danda origen a |a
palabra “BRUNCH", Otro ejemplo es disfraz, del inglés “costume” e interpretar que en inglés es
“play”; da como resultante |a palabra “COSPLAY”. Es asi que se llega a la palabra “PLOGGING".

Imagen A BREAKFAST + LUNCH: BRUNCH.

imagen B. COSTUME + PLAY: COSPLAY {




Imagen C

PLOCKA UPP + JOGGING: PLOGGING

PLOGGING

Lo Interesante de esta palabra as que no solo surge como la fusidn de dos mds, sine que dichas
palabras corresponden & dos Idiomas diferentes. Estos son el sueco y el inglés. Por lo que La
primera parte de esta palabra deriva de: “plocka upp” que en sueco significa recoger; y “Jogging”
que en inglés significa trotar. Con lo cual, entender el significado de la palabra en sf no basta con
solo buscarla en un diccionario,

O sea que al decir “PLOGGING” no debemos pensarlo como una palabra simple. Mis bien, hay
que entenderla a partir del significado. De ahf que esta palabra cobre sentido, no a partir del
significado del término sino come una actividad que complementa varios significados,

£Qué es el plogging?

Plogging es una actividad que permite, mediante |a realizacidn de actividad fisica, ir recogiendo
los residuos que nos rodean. Es asl que, mientras beneficla a nuestra salud y nuestro cuerpo
fisico, también contribuye al cuidado del medio ambiente.

Al hacer un recuento de todas estas explicaciones en la clase, pensé: ¢ Por qué no presentar este
tema en Feria de Arte, ciencia y Tecnologfa ya que habia despertado el interés de los estudiantes?
Debo mencionar que en la escuela EMEI existen dos orientaciones. Una, es la orientacién en
Ciencias Naturales. La otra, es |2 orientacidn en Lenguas extranjeras. Por lo cual, la temdtica
elegida serviria para poder incorporar a las Lenguas extranjeras en esta instancia de aprendizaje.

Los estudiantes aceptaron el desafio y nos pusimos a trabajar para darle forma al proyecto.

Luego, considerando los objetivos a lograr con la presentacion y difusién de este proyecto y el
alcance o impacto que se pretende tanar dentro de |a sociedad; hablé con algunos profasoras,
con quienes comparto el grupo clase para formar un equipo de trabajo, para que los estudiantes
pudieran adquirir los contenidos curriculares necesarios que contribuyan al desarrollo del
provecto, Generando una instancia de ensefianza-aprendizaje que genere no solamante la
acumulacidn de saberes sino también, atin més Importante, que resulte en una propuesta que
sea significativa para los estudiantes, que sea disfrutable y motivadora. Que promueva y
desarrolle el pensamiento critico. Que sea factible a corto o mediano plazo, sostenlble en el
tiempo y de influencia social,

Fue asi que hablé con el equipo de gestidn escolar para dar a conocer la idea de presentacidn en
Feria de Arte, Ciencias y Tecnologia. Estos, sin dudarlo nos dieron la aprobacidén y apoyo para
que, mediante el trabajo en conjunto de estudiantes y el cuerpe docente, demos marcha en la
propuesta.




La planificacién de cada paso dado en este proyecto fue pensada a partit de los contenidos
curriculares de [os diferentes espacios disciplinares involucrados; adaptandose al proyecto en si.
Por lo que tuve que ponerme de acuerdo con los demas docentes para ir alternando el orden de
los mismos en Iz planificacidn anual a fin de que se ajusten a la demanda que iba surgiendo a
medida gue se desarrollaba el prayecto.

Hablendo seleccionado el tema central del proyecto, restaba elegir
un titulo para el mismo. Para ello, en la clase del 05 de junio del
Espacio curricular de Estudios Interculturales |, a cargo de la
docente Chaparre Lorena se hizo una votacién con los diferentes
titulos propuestos, quedando como definitivo “Néanum Kik-ih
chon”.

Imagen D, Votacion

&0ué significa “Néxanum Kdk-th chén'?

Esta palabra es el equivalente a “plogging” en lengua originaria Yagdn. Los Yaganes o Yamanas
como se los conoce era uno de los grupos originarios de la isla Grande de Tierra del Fuego. Estos
se ublcaban principalmente en la zona geogréfica donde se encuentra situada la cuidad de
Ushuaia,

Thomas Bridges, misionero anglicano quien convivid con este grupo originarie, dejd registro de
un diccionario escrito en inglés-yagdn de donde tomamaos los verbos principales de la fusidn para
crear “plogging”. Dichos verbos se evidencian en este diccionario por lo que parecid interesante
a los estudiantes la idea de erear una palabra fusionada que fuera mas representativa para ellos,
teniendo en cuenta que [a mayoria del alumnado de este equipo de trabajo nacid en Tierra del
Fuego. Por lo tanto, se utilizd fa A (Inteligencia artificial) como medio para la fusion entre los
verbos Correr/trotar {run) y Recoger {pick up), en lenguaje ariginario; dando como resultante el
término “Néxanum K3k-ih ch&n”. Este término resultd atractivo e interasante por lo que los
estudiantes lo sometieron a votacién, junto a otros términos propuestos para la eleccidn final
del titulo del proyecto.

Una vez definide el titulo, el 07 de junio, en la clase de Partugués 11, se realizd la divisién del
alumnado en grupos de trabajo para que todos colabaren en el proyecto. Por lo cual, desde el
17 al 28 de junio cada grupo fue investigando sobre un tdpico en particular del proyecto. Es asl
que, con el aporte de investigacidn de cada grupo de estudiantes se fue elaborande el material
para la carpeta de campo.




Luego, el 12 de junio nuevamente en la hora de la profesora Chaparre, los estudiantes
comenzaron a armar el triptico de exposicion. Esto fue muy paositivo ya que el trabajo
colaborativo hizo que se afiance las relaciones entre pares. Cada uno colabord y, aungue con
algunas diferencias, se completé el armado de “stand”.
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Imagen E, £, Gy H. Armado del triptico “stand” de exposicicn,

El dia 14 de junio, animé a Jos estudiantes a que piensen [a manera en que podria presentarse
esta informacidn en {a exposicidn. Luego de varios minutos de debate y Huvia de ideas, surgid Ja
idea de crear un videojuego para mostrar el tema y la manera en que la actividad contribuye al
medio ambiente. Luego del consenso, se definit que esta idea se llevaria a cabo y por eso es que
encuadramos este proyecto dentro del eje Tecnoldgico, segin la metodologia STEAM.

El primer foco complementario elegido fue Educacion fisica ya que le presentacién de este
trabajo estd directamente relacicnada con la actividad fisica. El segundo foco complementario
fue Matemdtica ya que la fuente méxima de contenidos se recabaria a partir del uso de un
formulario digital que nos permite, a través de las estadisticas, generar un plan de accién para la
difusidn del proyecto.

El 25 de junio, durante la clase del Espacie curricular Pricticas del Lenguaje, se hizo |a revisidn la
carpeta de campo Y la correccidn del formularic preparado para la obtencidn de datos. La
dacente a cargo es Melana Milagros, quien supervisa y brinda apoyo en |a correccién de las
elaboraciones escritas de los estudiantes. Una vez que fue reelaborado el farmulario se lo
socializd por medio de la plataforma escolar y las redes sociales. En esta fecha también se llevd
a cabo la eleccidn de los estudiantes que expondrian en [a muestra institucional.

Como factor adictonal de la divulgacidn de este proyecto, surgié
la posibilidad de darlo a conocer por los medios de
comunicacién. Fue asi que, el 02 de jullo me invitaron, en
representacién del eguipo de trazbajo, a participar de una |
transmision en vivo con formato streaming del programa “Voces ikl ““i.".‘fﬁt‘ ey
de la escuela” en la Radio Zonica de Buenos Aires. N

VOCES DUTA FECUTIA G2 07 34

Imagen |, Difusién Radial




El 03 de julio se llevé a cabo la presentacién del proyecto en la muestra institucional donde los
estudiantes seleccionados para la exposicién de ese dia dieron el puntapié inicial a la divulgacién

imégenes J, K. Muestra Institucional

Teniendo en cuenta que durante [a segunda semana de junio los estudiantes se encontraban
abocados a rendir los exdmenes integradores, v que, ademas, ef receso invernal se adelantd;
algunas propuestas de trabajo como asi también las salidas de campo planificadas no se
pudieron concretar. No obstante, se planifican para llevarlas a cabo durante la segunda mitad del
afio cuando se regrese del receso invernal.

Una vez vuelto del receso invernal, y con el objetivo que el proyecto pueda presentarse no solo
comoe una presentacion eventual sl no como una propuesta que se sostenga en el tiempo; junto
2l aporte de] profesor Eber Segovia, desde el Espacio Curricular de Construccidn de la
Ciudadania, {os estudiantes investigaron sobre los procesos legales gue se necesitan para que se
apruebe una idea y que logre ser declarado de interés general.

Imagen L. Cuestionario de investigacién CDC

Todo proyecto es dindmice en st desarrollo, lo cual implica que vayan surgiendo modificaciones
v/o replanteos a o largo del tiempo. Por tal maotivo, mediante el trabajo colaborativo entre los
docentes, desde los distintos Espacios Curriculares involucrados en esta propuesta, y el valioso
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aporte de los estudiantes, se irdn re pensando y trabajando los contenidos, con el enfoque
necesario para que se ajuste no solo a [a propuesta de presentacién, sino también a los abjetivos
a alcanzar con este proyecto.

Desde el 01 al 09 de agosto uno de los estudiantes estuvo trabajando en la programacion, edicién
y funcicnamiento del videojuego que se piensa presentar en la exposicion. Se tomaron como
base los bocetos anteriormente realizados por los estudiantes y se le dio el formato necesario
para que se pudiera visualizar en pantalla las caracteristicas principales de [a actividad.

El martes 13 de agosto el estudiante que programd el videojuego me mostrd como iba el
desarrollo y el avance del mismo. Todavia estd en praceso el acabado, ya que atin queda material
de investigacidn que registrar en imagenes para gue se pueda seguir confeccionando los demas
escenarios en el videojuego. Fue muy gratificante ver como los estudiantes se entusiasmaron y
ayuddndose entre ellos, aungue entre debates e intercambic de ideas iban planificande cémo
se iria logrando {a puesta en marcha del videojuego.

" g i oo
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irmagen M. videojuego

Ese misme dia, el grupo que estaba a cargo de elaborar e}
formulario en Google, decidié crear un cddigo QR para que
exhibiera en Feria logrando asi, que este fuera mas accesible
para el plblico a quienes se queria tener alcance.

Imagen N. cédigo QR

En paralelo, otro grupo de dedicaba a el armado de souvenirs que se pretendia distribuir en [a
instancia jurisdiccional. El mismo inclufa un guante y una bolsa para residuos. La idea fue que a




través de este presente quien lo reciba, tome conclencla del cuidade que debemos tener hacia

nuestro medio ambiente.

Imagen O. Armado de souvenirs

Ei miércoles 14 de agosto se llevd a cabo [a muestra jurisdicclonal de Feria de Arte, Cienclas y
Tecnologla en la escuela n® 3. Monsefior Fagnano donde cada grupo de expositoras presenté lo
trabajado. A pesar de los nervios vy ansiedades, los estudiantes pudieron exponer de manera
clara [as ideas y propdsitos que se plantean en el proyacto.

Los evaluadores comentaron que el proyecto estaba bien presentado e incluso nos dijeron que
la lectura del triptico era correcta. No obstante, sugirieron se realice un cambio tanto en ef eje
como asi también en los distintos enfoques Ya que el trabajo no lograba evidenciar y dejar en
claro el porqué de la eleccidn del eje elegido como principal (techolégico).

Ante estas sugerencias, decidi llevar al proyecto bajo el enfoque Cientifico, reajustando los focos
principales y secundarios para que los trabajos de investigacion se evidencien en las muestras
de exposicién presentadas.

La reestructuracion resultante fue la siguiente:

s Eje Tecnoldgico
e Foco principal: educacién Ambiental
» Foca secundario: tecnaolégica

Imagen P (Feria) Imagen Q (Feria)

El viernes 16 de agosto se realizé una salida didictica a la Bahfa encerrada, a cargo de la docente
Natalia Acosta. Dicha salida tuve como objetivo, por un [ado, el avistaje de aves y por otro lado,

-
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evidenciar y llevar registro de si existe algin tipo de contaminacidn en lugares de este tipo. Este
avistaje sirvié para poder comprobar que existen desechos resultantes del mal accionar de Ia
poblacidn local y/o turistica que afecta al medio ambiente y a la fauna en general cuyas
evidencias se muestras en las imdgenes a continuacion:

imagen R. (Salida de campo- Bahia encerrada)

El martes 20 de agosto se continud trabajando desde el aula con fa reorganizacidn y distribucion
de la informacidn del triptico en el Espacio curricular Portugués |t a mi cargo. Los estudiantes se
dividieron las tareas y se enfocaron principalmente en darle continuidad al avance del
videojuego gue presentarfa en la instancia zonal.

Ademas, se confecciond un PowerPoint informativo para que se muestre en [a nueva instancia
de Feria como Instrumento informative de divulgacién.




El miércoles 21 de agosto fuimos invitados a la Radio Publica  #aséte: HacHixaind

Fueguina para que los estudiantes den a conacer el proyecto, Tacebook ©oa&
Nos recibic, muy cordialmente, el conductor del programa, =] @ = E_«@ E‘__
{nombre), quien, ademas, comentd que la prapuesta del mgmfacmae- - %
proyecto le parecié muy interesante, ?;:“?

Graciasa Guitavo Pusine y i s oauifio pet
ifundi en 15 rodio s ol poyestodelos
efludianies de 5 ESO B do ty EME Ushunia

_@.Rammbnca Fucgui.. + Sequir
1D

Ahbra FAIre enla
#RodioPiiblicafueguing en
#ExpresoRadial #Eavivo. 8 Profesof
fucisno Manaity, Matfos Sando, J.. Vér
s

Imdgenes S, T, U. (Programa Expreso Radial. Radio Publica Fueguina)

El dia jueves 21 de agosto se pudo realizar la
salida al Museo del Fin del Mundo donde los
estudiantes, junte a la profesora Llorena
Chaparre pudieron obtener informacién sobre la
parte histdrica de la ciudad y en relacidn a este
trabajo, todo lo referido a la tares de los
Misioneros anglicanos en su convivencia con los

yaganes.

Imagen V. (Visita al Museo del Fin del Mundo)




Imagen W (Visita al Museo del Fin del Mundo)

Aun queda pendiente la realizacion del “plogging” en Ia comunidad. No obstante, el profesor de
Educacion Fisica Romero Gabriel, estd haciendo los contactos para que en breve lo podamos
llevar a cabo.

REFERENCIAS

Iméagenes:

« Imagen A BREAKFAST + LUNCH: BRUNCH.
hitps://www.google.com/search?q=BRUNCHE& client=firefox-b-
d&sca esv=564h5475caa34310&udm=2&biw=13668&hih=615&sxsrf=ADLYWIKnV] T2Q
C2afUjvawud-8RyR3DuA%3A172355033553 1 &ei=f0q7Zu6MICvMI1sQPnvGo-
Ok&ved=0ahUKEWiuyGsOfGHAXVrnplU CHZ5415804dUDCBA & uact=580a=BRUNCH&zs
Ip=Egxnd3Mtd2{6L XNIcnAiBkISVUSDSDIEECMYIzIFEAAY AQYBRAAGIAEMeLQABIABDI
FEAAYsAQVEBRAAGIAEMEUQABRIABDIFEAAYEAQYBRAAGIAEMEUQABIAREITELI DOBVIIEXA
Be ACOAQCYAYoBoAHgBaoBAzAUNrgBASgBAPeBAZgCREAChabCAFOQARIABBIxAxhDGlo
FwelKEAAYe AQYOxiKBcl CCBAAGIAEGE EDmMAMAIAYBkgeDMS420Aediw&sclient=gws-
wiz-serpiivhid=JOUv2 bcHrtkT4AM&vssid=masaic

e imagen B. COSTUME + PLAY: COSPLAY (https://www.cbe. ca/kidsnews/post/watch-

sewing-wig-styling-papier-mache-and-more-the-effort-behind-cosplays)

e Imagen C. PLOCKA UPP + JOGGING: PLOGGING: https://es.dreamstime.com
huella-del-zapato-flores-y-s%C3%ADmbolo-reciclaje-el-concepto-de-una-forma-vida-
sana-respetuosa-medio-ambiente-funcionamiento-image149594841

e Imagen D. Votacidn {tomada por el celular del docente)

e ImagenkE, E GyH. Armado del triptico “stand” de exposicidn {tomadas por el celular del
docente)




s Imagen |. Difusidon Radial. “voces de [a Escuela. Radio Zonica.
https://www.youtube.com/live/7zINtlwgxIE

s Imdgenes J, K. Muestra Institucional {tomadas por los docentes)

+ Imagen L. Cuestionario de investigacién CDC {tomadas por el docente)
e Imagen M. videojuego (Captura de pantalla)

e Imagen N. cddigo QR

* [magen O. Armado de souvenirs {tomadas por el docente)

» Imdgenes P, Q {Instancia jurisdiccional — tomadas por el docente)

e imdgenes S, T, U, Programa Expreso Radial. Radio Publica Fueguina {tomadas por el
docente)

¢ Imagen V, W. {Visita al Museo del Fin del Mundo- tomadas por |a docente)
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