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    Provincia de Tierra del Fuego, Antártida e
                  “2010- AÑO DE BICENTENARIO DE LA REVOLUCION DE MAYO”
                           Islas del Atlántico Sur




           

                      REPUBLICA ARGENTINA  




                      MINISTERIO DE SALUD  PÚBLICA
                      DIRECCION PROGRAMAS DE SALUD

                         NOTA Nº       292  /10




            LETRA  DPS - SSC

Ushuaia, 10 de noviembre de 2010
SECRETARIA DE SALUD COMUNITARIA
Dra. Guastini, Nora
Atento a lo solicitado por usted oportunamente, y por su intermedio a quien corresponda, remito informe sobre acciones de prevención referidas a Cáncer de mama en la provincia.
1. Esta Dirección no posee la información requerida.

2. Esta Dirección no posee la información requerida

3. Desde el 08/03/2010 –Día Internacional de la Mujer- , (Declarado el mes de marzo “Mes de la Mujer”- Proyecto [1]) prolongándose hasta mediados de mayo 2010, se llevó a cabo una campaña de difusión, implementada a partir de  comunicados de prensa [2] con convocatoria a actividades que se fueron desarrollando semanalmente en cada Centro de Atención Primaria de Salud (CAPS provinciales y municipal), y que tuvieron como eje los cinco temas prioritarios de la problemática femenina.

Entre ellos, y con especial  atención, el referido a la Patología Mamaria, su detección precoz y medidas tendientes a la prevención y facilitación del acceso a los estudios mamarios pertinentes.


A lo largo de una semana en cada CAPS, previa difusión radial y televisiva, se hizo entrega  a las asistentes, de folletería ilustrativa [3] con información acerca del Cáncer de Mama, técnicas de detección precoz y canales de consulta. 


A los mismos efectos, se exhiben en los mencionados CAPS, afiches [4] (difusión pasiva) con dicha información. En el horario de 09:00 a 12:00 se realizaron Talleres –dictados por especialistas del área que desarrollan su actividad en el Hospital Regional de la ciudad- con abordaje de la problemática específica, destinados a las usuarias asistentes. 

Previo al inicio del Taller se efectuaba una encuesta temática [5] (de carácter confidencial y anónimo) destinada a determinar el grado de conocimiento y calidad de la información con que cuentan las mujeres que asisten al CAPS. La importancia de que los resultados de dicha encuesta puedan desagregarse por cada CAPS, radica en que la distribución de los datos pone de manifiesto algunas diferencias de perfiles poblacionales ligados al área de cobertura de cada Centro, permitiendo diseñar estrategias que atiendan a las particularidades de cada zona. 

A la finalización de cada Taller, se ofrecía una consulta personalizada –a demanda- con la entrega –según la indicación médica- de turnos para estudios de Mamografía en el Servicio de Diagnóstico por Imágenes del HRRG, con el cual se hubo acordado el resguardo de turnos [6] a tales fines. 

             Octubre, Mes de la Prevención del Cáncer de Mama.

Todo el mes:
*Micros radiales de Salud, semanales, en distintas radios (FM del Siglo 105.3 y FM Ritual 103.7) de la ciudad de Rio Grande (Dra. P. Padinger - Programa de SS y PR). (7)

                        *Micros radiales de Salud, en distintas radios (FM Artica, FM Fundación Austral, FM Nacional) de la ciudad de Ushuaia (Dra. Romina Ortega, Dr. Marcelo Guida)

                        *Entrega de afiches y folletería alusivos, en Hospitales, Centros de Salud, farmacias, etc en Río Grande y Ushuaia
12 al 15/10: *Entrevistas radiales, desarrollando diferentes ejes de la patología mamaria y convocatoria a la Jornada de Actualización y Capacitación en Patología Mamaria 2010 (Dr. G. Giorgetti).

19/10 :       *Entrevista televisiva en el Día Internacional de la Lucha contra el Cáncer de Mama, al jefe del Servicio de Ginecología del HRRG, con  abordaje desde factores de riesgo, detección precoz, controles periódicos e importancia de la mamografía, en Canal 13 “Noticiero local” (Dr. C. Prymak). Río Grande

                     *Entrevista televisiva al Dr. Marcelo Guida, responsable del Programa de SS y PR de la ciudad de Ushuaia, sobre detección precoz de Cáncer de mama, síntomas, y estudios mamarios, en “Tempranito pero informado”, y “Prevención en Salud”. Ushuaia

                      *Emisión televisiva especial de 30 minutos de duración sobre Cáncer de mama, con amplia información para la comunidad sobre el autoexamen mamario, factores de riesgo, síntomas, consultas periódicas y estudios mamarios (ecografía mamaria y mamografía), diferentes estadios y la importancia de la detección precoz, tratamientos y pronóstico. Dr. Marcelo Guida, responsable del programa de SS y PR de Ushuaia.

                  *Talleres sobre la temática “Prevención de Cáncer de Mama” en 2 CAPS de la ciudad de Ushuaia.

                   *Entrega de cintas rosas a mujeres, con mensaje alusivo  o folletería, en lugares de amplia concurrencia femenina principalmente (boutiques, farmacias, peluquerías, supermercado La Anónima). Ushuaia y Río Grande.


       *Actividad plástica con Lazos Rosas en diferentes Jardines de la Ciudad de Ushuaia, con producción  de mensajes alusivos de cuidados para las mamás, con puesta en cartelera para la lectura de los mismos, por las mujeres en general y en especial, las madres de los “autores” de los trabajos.

22/10 “1ª Jornadas de Prevención de Cáncer de Mama” [8] para profesionales del ámbito público y privado (con organización Municipal) – Dr. Giorgetti / Dra. Manfredi.

25 y 26 “Jornada intensiva de Mamografías para detección precoz de Ca de Mama”: en el Hospital de Ushuaia, en el horario de 8 a 24hs, se realizó una jornada intensiva de estudios mamarios (mamografías), favoreciendo el acceso a las mismas en el marco del Mes de la Lucha contra el Cáncer de Mama.
30 y 31 “Jornada intensiva de Mamografías para detección precoz de Ca de Mama”: en el Hospital de Ushuaia se realizará el próximo fin de semana, en el horario de 8 a 24hs., dando un cierre al Mes de la Lucha contra el Cáncer de Mama. Ushuaia
 Río Grande: Se halla previsto, con fecha a reconfirmar, del 29 de noviembre al 3 de diciembre del corriente: “Jornadas de Intensificación de Prevención de Cáncer de Mama”, con acceso a turnos de Mamografía/ecografía mamaria, en el Servicio de Diagnóstico por Imágenes del HRRG, en forma gratuita, y que por falta de recurso humano profesional (en uso de licencias) no pudo realizarse en octubre, previa consulta y asesoramiento, con profesionales de los diferentes Centros de Atención Primaria de la ciudad. Estos últimos, a demanda, y en forma personalizada, evacuaran dudas, consultas, examen clínico, determinando la necesidad o no de derivar para la realización de estudios mamarios (mamografía y/o ecografía mamaria), contándose de acuerdo a lo acordado con el Servicio de Diagnóstico por Imágenes, y a pedido del Programa de SS y PR de la ciudad, 10 turnos extras diarios durante la semana citada, para mujeres de 40 años o más que asistan a los CAPS para la consulta, y que no cuenten con el estudio previamente, orientando la oferta a quien no a tenido acceso y tiene, por su edad, mayor riesgo para la patología.


Consultas médicas: no se halla discriminada la información en la consulta ginecológica, tanto del servicio de ginecología del HRRG como de los diferentes CAPS provinciales, no pudiendo contestar específicamente el número de consultas de patología mamaria.


Mamografías: se entrega el número de mamografías realizadas, discriminadas por mes en el Servicio de Diagnóstico por Imágenes del HRRG, y específicamente del mes de octubre se realizaron 91 mamografías en el HRRG y 166 mamografías en HRU, con un total acumulado a octubre del corriente de 939 para Río Grande y 762 para Ushuaia
Sin otro particular, saludo a usted atte. Y quedo a su disposición para cualquier información respaldatoria, 

	DDPS -DPS

	

	

	 


Dra. Romina Ortega
Dirección de Programas de Salud

“Las Islas Malvinas, Georgias y Sandwich del Sur, son y serán Argentinas”
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