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JORNADAS SOBRE 

PREVENCIÓN DEL 

SUICIDIO 
 

RIO GRANDE 

27, 28 Y 29 DE ABRIL  
9:00 A 12:00 HS. Y DE 14:00 A 17:30 HS. 
I.P.R.A.- AV. PERITO MORENO N° 168 

 
 

INSCRIPCIONES: 0 2964 -  15516969  ·  

centrodeformacionsptdf@gmail.com  

 

 

EXPONEN: 

 
 
 

  

 

 

 

Equipo Entropía: Lic. T.O. Gladys REARTE,  Lic. T.O. Luciana COVRE, Lic. 

T.O. María Belén ARAUJO, Lic. T.O. Lisette FAZZIO,  de reconocida 

trayectoria.  

Referentes Provinciales: ONG “MUCHO POR VIVIR”, el Lic. En Psicología 

Diego DEGRATTI y Mariano RULET. 
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Día Jueves 27/04/23: “Equipo Entropía” - ONG “Mucho 

por vivir” (Marcela LEAL y su equipo) 

  

09:00 a 12:00 hs. Conceptos claves y generales sobre la problemática del 

suicidio. Introducción a las conductas suicidas. Detección y prevención 

del suicidio. El proceso del suicidio. Las autolesiones. Las acciones que 

debemos tener en cuenta como ciudadano. Estadística.  

 

14:00 a 17.30 hs Disertación a cargo de Marcela Leal y los profesionales 

de la ONG “MUCHO POR VIVIR” 

 

 Día Viernes  28/04/23: “Equipo Entropía” -  

  

09:00 a 12:00 hs: (“Equipo Entropía”)  Los pre – adolescentes y 

adolescentes en la actualidad. ¿Cuáles son las problemáticas asociadas 

a las conductas suicidas?. Las señales de alarma y conductas sobre las 

descargas emocionales. El síndrome de cutting como la salida más 

inmediata. La aceptación de los pares, grupos de pertenencia, el 

aislamiento. Los inciertos proyectos a futuro. La situación 

contemporánea vs. la conducta suicida. La escuela como observador 

principal. Los adultos, adultos mayores y el riesgo cierto inminente. La 

promoción de rutinas saludables y la participación social que favorecen 

la prevención de las conductas suicidas. La adquisición de nuevos 

hábitos y adaptabilidad de aquellos que fueron adquiridos. Los duelos, la 

soledad y las actividades que fomentan esta etapa vital. Las 

enfermedades que se presentan y se asocian con la problemática 

suicida. 

 

14:00 a 17:30 hs.: “Las conductas y comportamientos suicidas en las 

personas que trabajan en las fuerzas de seguridad”. ¿Qué estrategias y 

herramientas debo conocer para ayudarlos?. La prevención primaria y 

secundaria. Las alarmas y señales principales.  Las enfermedades 
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asociadas a las conductas y comportamientos suicidas. La problemática 

de la familia, La Posvención.  

 

Día Sábado 29/04/23: “Equipo Entropía” –  

Lic. Diego Degratti y Mariano RULET 

  

09:00 a 12:00 hs: (“Equipo Entropía”) Se propone que las personas 

interesadas puedan participar de una actividad para fortalecer todos los 

conceptos brindados y que logren resolver situaciones que se puedan 

presentar a diario. Actividad de debate, reflexión, construir herramientas 

y estrategias desde la mirada de la prevención para colaborar con las 

escuelas, comercios, etc. Poder realizar campañas y concientización de 

elaboración propia de los ciudadanos.  

 

14:00 a 17.30 hs. Disertación a cargo del Licenciado Diego Degratti, y de 

Mariano RULET. 

 

  


